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Le LCFC pas qu'un club
de foot, un lieu de vie 



Jérôme
Lenfant 

Si vous voulez
en savoir plus

sur 

 

 J’ai commencé le foot,
j’avais 4 ans et demi. J’ai

choisi le foot car je suis issu
d’une famille de

footballeurs : mon père en
était un et mes frères
jouaient aussi au foot.

En primaire et au collège,
j’ai fait du badminton en

haut niveau et après je me
suis consacré qu'au 

 football.
Les clubs dans lesquels j’ai
évolué sont l’US Annezin et
ensuite le Stade Béthunois

FC en niveau national.
 

J’ai une licence STAPS et j’ai
aussi un Brevet d’Etat

éducateur sportif.
Je travaille en tant qu’employé
de mairie à La Couture depuis
juin 1999. Je suis rattaché aux

écoles où je m’occupe des
activités sportives en

maternelle et primaire et je suis
détaché au club de foot. J’ai
toujours voulu être éducateur

sportif.
 
 

Pour faire évoluer le LCFC, j’aimerais fusionner avec un club de proximité
comme Locon pour augmenter la capacité d’accueil et diversifier le niveau
de jeu.
Selon moi, pour être un bon footballeur, il faut être assidu c’est-à-dire qu’il
faut être présent à chaque entrainement et à chaque match et avoir envie de
progresser.

Je pense que la France est capable de gagner la Coupe du Monde cette
année et qu’elle sera dans le dernier carré.
Mon équipe de foot préférée est le PSG et mon joueur préféré à l’heure
actuelle est Kylian Mbappé.
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D I S T R I C T  D ' A R T O I S

D I D I E R  C L A Y

Quand avez-vous été l’entraineur de
Jérôme ? 
Je n’ai pas vraiment été son
entraineur, c’est un joueur que j’ai
connu au Stade Béthunois il y a plus de
20 ans, c’était un jeune joueur qui était
en junior et moi j’entrainais les cadets
à l’époque. Je l’ai beaucoup côtoyé
sur le terrain parce que mon frère
était un de ses entraineurs. A l’époque,
il avait 17-18 ans. 

Quel état d’esprit avait-il en étant plus
jeune ? 
 Le même que maintenant, c’était un
râleur, un gagneur mais surtout quelqu’un
d’attachant, respectueux et sur le terrain
il ne lâchait rien, c’était un battant et
puis quelqu’un d’hargneux 

Que faites-vous dans le milieu du foot ? 
J’étais longtemps entraineur au Stade
Béthunois pendant plus de dix ans après
je suis arrivé à Laventie où j’étais
Manager Général et là maintenant je
suis à la Commission Jeunes au District
d’Artois et de la ligue du football Hauts
de France 

Pourquoi êtes-vous venu voir le match
des U18 aujourd’hui ? 
Je suis venu voir ce match dans un
premier temps pour voir Jérôme en
tant qu’éducateur et puis surtout
pour voir une équipe qui est au
quatrième tour d’une Coupe
Gambardella, je trouve que c’est
bien de venir supporter les clubs de
villages. Je suis également le
référent du club de La Couture au
niveau du District d’Artois donc si le
club a des questions, des besoins et
souhaite que le District les aide, ils
peuvent faire appel à moi. 

Quel est votre pronostic pour ce
match ? 
Malheureusement le match est déjà
bien entamé et Wasquehal montre
une grande différence dans le jeu
parce qu’on a en face des joueurs qui
ont l’habitude de jouer en ligue à la
différence d’un petit club qui se
défend mais bon là la différence est
trop importante.
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 UNE PERFORMANCE
HISTORIQUE 

     Gros évènement pour notre club le
samedi 5 novembre à partir de 18h où
s'est déroulé le 4e tour de la coupe
Gambardella pour nos U18 face au club
de Wasquehal.
     Malgré une défaite (11-0) face à une
équipe de haut niveau qui évolue en R1,
nos jeunes n'ont rien à regretter et n'ont
rien lâché. Ils peuvent être fiers de leur
parcours car jamais le club n'était allé
aussi loin dans cette compétition.
     L'ambiance, ce soir là, était très
joyeuse, de nombreux supporters
équipés de fumigènes avaient fait le
déplacement pour les encourager.
     L'équipe féminine a ouvert
l'évènement et les U11 ont joué le rôle de
ramasseurs de balles.
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    Jérôme Lenfant et Axel Bocquet ont fait
la promotion de cet évènement à
l'antenne de France Bleu Nord.
 Une soirée très festive, malgré le mauvais
temps, que le club n'oubliera pas grâce à
la performance historique de nos U18 qui
ressortiront grandis de cette expérience. 
 Un beau cadeau pour les 30 ans du club!
Un exemple et une performance
inspirante pour nos jeunes pouces qui
relèveront peut-être le défi dans quelques
années! 



Une équipe à suivre:  Real Madrid

Dans cette équipe, il y a onze joueurs U10-
U11 âgés de 8 à 10 ans. Elle est composée
de Nolhan Boubert, leur gardien Raphaël
Honoré, Clément Briche, Téo Lenfant, Marius
Duthoit, Clément Sergeant, Alban Dujardin,
Noé Morel, Naël Lapôtre, Martin
Mannessier, Tom Wacheux  

C'est un groupe très soudé et assidu
aux entrainements du lundi soir et du
mercredi après midi comme aux
matchs du samedi matin.

Après chaque match, quel que soit le
résultat, chaque joueur vote pour élire
"l'homme du match". Le joueur élu repart
avec une médaille ainsi que la coupe
qu'il remet en jeu le samedi suivant.
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Au total, il y a 17 filles dans le club, âgées
de 6 à 17 ans.
 Les plus jeunes s'entraînent avec les
garçons de leur catégorie et les plus
grandes ont une séance d’entrainement
par semaine, le mercredi de 16h à 17h.
Dans l'équipe féminine, elles sont toutes
novices c’est-à-dire qu’elles débutent
toutes le foot cette année. Pour l’instant,
elles ne font pas de match à l’extérieur
mais cela devrait démarrer à partir du
mois de février. L’équipe est créée depuis
septembre 2022. 

Un grand pas en avant pour le LCFC !
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 Le stage de la Toussaint  a eu lieu la première
semaine des vacances du 24 au 28 octobre de
9h30 à 17h30, ouvert aux U6-U15 du lundi au
jeudi et aux U6-U18 le vendredi. Il a été encadré
par les éducateurs et Arno Dekaezemacker,
Simon Boidin, Gabriel Decalf et Maxime Allart en
U18. Ce stage a rencontré un grand succès en
réunissant près d’une quarantaine de jeunes
joueurs du LCFC et du club de Locon par jour !

En plus de pratiquer le football plusieurs heures
par jour, les jeunes ont pu participer à plusieurs
activités dans le cadre du projet du club axé sur
le Vivre Ensemble, un club de lieu de vie et de
partage.
Ils ont par exemple confectionné des décorations
pour le clubhouse sur le thème de la Coupe du
Monde, ont été initiés à la culture footballistique
en visionnant la finale de la Coupe du Monde
1998. Les U10-11 ont pu profiter de cours d’anglais
avec des chansons et des jeux sur le thème
d’Halloween. Les U11-U13, accompagnés de
plusieurs parents du club, ont pu assister à une
pièce de théâtre interactive et à une conférence
animée par un psychiatre sur les dangers de
l’addiction aux écrans. Des scènes de théâtre
axées sur le quotidien qui ont fait beaucoup rire,
où les parents devaient adopter la bonne
attitude face aux caprices de leurs enfants. 

Les jeunes ont fini la semaine avec le vendredi
matin un tournoi de foot, un repas préparé par la
Friterie de Julie le midi et une séance de cinéma
aux Etoiles de Béthune l’après-midi. 
Le prochain stage aura lieu pendant les vacances
de février. 

LE STAGE DE LA
TOUSSAINT
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25   Naël Lapôtre

Anniversaires

Novembre 

Décembre 

 Janvier 

8      Lucas Pillerel

11    Clément Sergeant, Timothée Charlet  

13    Arthur Marquilly

7      Alban Dujardin 

22     Tristan Lemanski, Thimothé Bouzid

25      Lenny Ahouangonou

31      Maxime Allart

1      Etienne Macke

2      Jules Lefebvre, Arthur Weber

10    Matéo Cornu 

16    Téo Lenfant 

20    Ryan Marin 

22    Paul  Lintermy

23   Tom Wacheux

10    Marius Duthois, Baptiste Letellier

19     Alice Becquaert

11   Théo Herchin, Hugo Mannessier

4      Yan  De Sainte Maresville

13    Vincent Pillerel

17    Gaetan Cokelaer

29    Bencao Kuanzambi Alvaro Feliz 

1    Pierre Sablon, Logan Duske

 24   Léo Declercq, Thomas Hasbrouck, 
Martin Los

4    Christophe Poulain

12   Yanis Tahiri

19   Jules Barbiaux 

31    Christophe Moison

26    Raphaël Honoré

14   Arsène Duriez, Paul Filczinger

, Logan Duske
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Jeux
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qui est à Manchester United

Et c'est le 
buuuuttttt !

Trouve le chemin pour faire
une passe décisive !



Mots mêlés

Nous vous souhaitons de belles fêtes de fin d'année ! 
Et rendez-vous en mars pour un prochain numéro ! 

L'Actu du LCFC
135 rue du Pont Maudit à La Couture

: La Couture football club-officiel

Rédaction et mise en page : Elisa Honoré
 et Christine Grivillers 

Photos: J. Briche et J. Lenfant 

https://www.lacouturefc.fr
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